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Tlacova sprava

Trenéin 9.septembra 2015
Do Letnej kvapky krvi sa zapojilo takmer 70 darcov, prisli aj Sportovci

Urad Trenéianskeho samospravneho kraja spolu s mobilnou transfiiznou jednotkou
Narodnej transfliiznej sluzby v Trenéine (NTS Trenéin), povazskobystrickou,
myjavskou a bojnickou nemocnicou, ktoré su v zriadovatelskej pdsobnosti TSK, dna
8. septembra 2015 spolocne zorganizovali Letni kvapku krvi. V gescii Tren€ianskeho
samospravneho kraja (TSK) to bola v poradi uz tretia aktivita tohto druhu. Odbery krvi
sa snazi Urad TSK organizovat v mesiacoch kedy je krvi najmene;.

Letna kvapka krvi sa niesla pod heslom ,Spolu pomézeme viac®. Na Urade TSK sa do
Letnej kvapky krvi zapojilo 27 Fudi, a to prevazne zamestnanci Uradu TSK. Dokopy sa
podarilo odobrat 10,8 litrov drahocennej tekutiny. Tych, ktori prisli darovat’' krv po
prvykrat, bolo 14. Prvodarcovia boli z atmosféry a myslienky darovania krvi pozitivne
naladeni. TeSil ich pocit, Ze sa podujali na dobru vec a mézu poméct niekomu, kto
transfuziu krvi bude potrebovat.

Do Letnej kvapky krvi sa po 6 mesiacoch od posledného darovania tejto cennej
tekutiny nevahal zapojit aj predseda TSK Jaroslav Baska. ,Minuly rok sme boli
poZiadani Narodnou transfuznou stanicou v Trencine, ¢i by sme nezorganizovali odber
krvi. My sme sa tejto mySlienky chytili a ja som velmi rad, ze tato myslienka pretrvava.
Dnes je to uz tretikrat, kedy sa robi takyto odber priamo tu v budove Trencianskeho
samospravneho kraja, ale aj v troch naSich nemocniciach. Som rad, Ze sa zucastriuju
nielen nasi zamestnanci z Uradu, ale aj z niektorych organizécii v zriadovatelskej
pésobnosti TrenCianskeho samospravneho kraja, ¢i uz su to $koly, alebo socialne
zariadenia, ktoré mame,* reagoval na uCast na podujati Jaroslav Baska. PoteSila ho g
pritomnost mladych [udi a Sportovcov z Vysokej Skoly manazmentu/City University
of Seattle a Tren€ianskej univerzity Alexandra Dubéeka. ,Tento rok prisli aj mladi
hokejisti, Studenti z vysokych $kél, ktori hravaju Eurdpsku univerzitnt hokejovu ligu. Ja
pevne verim, ze takychto stretnuti a odberov bude eSte viac, a Ze toto darcovstvo
pomdze zachranit vela Zivotov,* uviedol predseda TSK.

Medzi prvodarcami sa objavil i byvaly hokejista a viceprezident Eurdpskej univerzitnej
hokejovej ligy Lubomir Sekeras. Ten ma ako byvaly vrcholovy Sportovec dobré
predispozicie pre darovanie krvi. ,Ja si myslim, Ze kazdy ¢lovek, ¢o ma zdravu krv, by
mal na takéto akcie chodit, pretoZe Clovek nikdy nevie, kedy prave on bude krv
potrebovat,” uviedol Sekeras a tym, ktori chcu nasledovat jeho vzor, odkazal: ,Nemate
sa coho bét, je to bezpecné. Krvi je stale nedostatok. Treba pomahat tym, ktori ju
potrebuju”.
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K ugasti na darovani krvi na Urade TSK sa vyjadrila i doktorka z NTS v Tren&ine Nikola
Baffy, ktora v darcovstve vidi hned niekolko vyhod. ,Pozitivum je, Ze sa ¢lovek dozvie
svoju Krvnu skupinu. Casto méme darcov, ktori prichadzaju vo veku 40 — 50 rokov,
a eSte v tomto veku vobec nevedia, aku maju krvnu skupinu. Taktiez m6ze darca zistit, Ci
ma dobry krvny obraz, a aj ¢i su jeho fyziologické parametre krvného obrazu v poriadku,®
povedala doktorka Baffy.

Medzi darcami aj zamestnanci nemocnic

V dalSich troch odberovych miestach, v bojnickej, myjavskej a povazskobystricke;
nemocnici sa do Letnej kvapky krvi zapojilo celkovo 51 potencialnych darcov krvi,
z ktorych mohlo darovat’ krv 41. Medzi darcami sa objavili mladi ludia, ale aj samotni
zamestnanci nemocnic. Najviac dobrovolnych darcov, ktorym v ramci Letnej kvapky krvi
mohla byt krv odobrata, bolo v myjavskej nemochnici, a to az 35 dobrovolnikov. Medzi
nimi sa nasli aj 3 zdravotné sestry, z toho poctu bolo az 20 prvodarcov. Do podujatia
v ramci kraja sa zapojil aj riaditel’ bojnickej nemocnice lvan Gasparovié, ktory tak iSiel
prikladom ostatnym darcom.

Celkovo spolu s Uradom TSK sa do ,Letnej kvapky krvi zapojilo 68 darcov, ktorym
bolo odobratych spolu 27,2 litra krvi. Nakolko sa toto podujatie stretava s pozitivnym
ohlasom a pocCet prvodarcov stupa, TrenCiansky samospravny kraj chysta pokracovanie
tejto aktivity aj pocCas buduceho roka.
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